
    SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                        Sammanträdesdatum  
                 2025-06-18      
 
Vård- och socialnämnden 
 

 
 

 Protokollet expedierat  Utdragsbestyrkande 

  Plats och tid Kommunkontoret, Bergssalen, onsdag den 18 juni 2025, kl. 09.00-14.25. 
  

Beslutande Ada Westerberg (M), tjänstgörande ersättare 
Anders Karlsson (M), tjänstgörande ersättare 
Angela Sjöstedt (M) 
Annika Hagen (M) 
Göran Ottosson (S) 
Helene Kindberg (C) 
Karin Sundin (S), ordförande 
Katarina Martinsson (S) 
Lennart Mattsson (S), tjänstgörande ersättare 
Majlis Saur (C) 
Ulla Stolth (SD) 
 

Övriga deltagande Ingrid Larsson, avdelningschef vård och omsorg, ej §§ 57-59 
Maria Östlund, avdelningschef socialtjänst 
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 

  

  
  

Justeringens plats  
och tid 

Elektronisk justering torsdagen den 19 juni 2025. 

 
Sekreterare Sanna Castillo Appell 

Ordförande Karin Sundin (S) Paragrafer 47-59   

Justeringsperson Annika Hagen (M) 

ANSLAG/BEVIS 

Bevis om justerade protokoll anslås på kommunens officiella tillika digitala anslagstavla.  
Besök www.berg.se för att nå anslagstavlan. 
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    SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                        Sammanträdesdatum  
                 2025-06-18      
 
Vård- och socialnämnden 
 

 
 

 Protokollet expedierat  Utdragsbestyrkande 

Ärendelista 
 

Politisk diskussion 

1 09.00-09.30 Politisk diskussion med fika   

Informationspunkter 

2 09.30-09.45 Presentation nya enhetschefer samt 
omvårdnadsledare - Emilia Jonsson, omvårdnadsledare, 
Maria Andersson, enhetschef och Per Persson, 
enhetschef 

  

3 09.45-10.00 4 day week - Martin Jonsson, HR-konsult   

4 10.00-10.30 Uppföljning övergång till utförd tid samt 
riktlinje för biståndshandläggning - Annica Jansson, 
enhetschef, Ida Dahlgren, ekonom, Marcus Odén, fd 
verksamhetsutvecklare, Maria Östlund, avdelningschef 
socialtjänst och Martin Jonsson, HR-konsult 

  

5 10.30-10.35 Ny delegationsordning för vård- och 
socialnämnden - Annica Jansson, enhetschef och Maria 
Östlund, avdelningschef socialtjänst  

  

6 10.35-10.50 Redovisning av sjuktal - Ingrid Larsson, 
avdelningschef vård och omsorg, Lena Backman, HR-
konsult och Mats Danielsson, avdelningschef 
funktionsstöd 

  

7 10.50-11.10 Periodrapport 2 - Ida Dahlgren, ekonom, 
Ingrid Larsson, avdelningschef vård och omsorg, Maria 
Östlund, avdelningschef socialtjänst och Mats 
Danielsson, avdelningschef funktionsstöd 

  

8 11.10-11.15 Lärprocess SKR - Maria Östlund, 
avdelningschef socialtjänst 

  

9 11.15-12.00 Information om kommunens roll vid 
extraordinär händelse - Conny Bodén, biträdande 
stabschef 
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    SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                        Sammanträdesdatum  
                 2025-06-18      
 
Vård- och socialnämnden 
 

 
 

 Protokollet expedierat  Utdragsbestyrkande 

10 13.00-13.20 Information om kost och måltider inom 
äldreomsorgen - Ingrid Larsson, avdelningschef vård 
och omsorg 

  

11 13.20-13.25 Lex Sarah och Lex Maria - Ingrid Larsson, 
avdelningschef vård och omsorg och Mats Danielsson, 
avdelningschef funktionsstöd 

  

12 13.25-13.45 Arbetsmiljöverkets inspektion - Ingrid 
Larsson, avdelningschef vård och omsorg 

  

13 14.00-14.15 Paus med fika   

Sammanträdespunkter 

14 Information om jäv, sekretess och tystnadsplikt   

15 Val av justeringspersoner, tid och plats för justering   

16 Fastställande av dagordning  5 

Beslutsärenden 

17 Meddelanden  6 

18 Redovisning av delegationsbeslut 2025 2025/5 7 - 8 

19 Riktlinjer för biståndshandläggning 2022/23 9 

20 Ny delegationsordning för vård- och socialnämnden 2023/5 10 

21 Lärprocess framtidens socialtjänst 2025/42 11 - 12 

22 Val av ledamot i vård- och socialutskottet 2022/101 13 

23 Val av dataskyddsombud för vård- och socialnämnden 2022/70 14 

24 Länsverksamheter - insatser utan behovsprövning 2025/51 15 

25 Riktlinje för kost och måltider inom äldreomsorgen 2025/50 16 
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    SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                        Sammanträdesdatum  
                 2025-06-18      
 
Vård- och socialnämnden 
 

 
 

 Protokollet expedierat  Utdragsbestyrkande 

26 Yttrande till Kammarrätten gällande överklagan av vård 
enligt LVU 

 17 

27 Yttrande till Kammarrätten gällande överklagan av vård 
enligt LVU 

 18 

28 Lex Sarah 2025/58 19 - 20 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
  

 Vård- och socialnämnden 
 

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 47   

Fastställande av dagordning 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden fastställer dagordningen med följande 
ändringar: 

- Ärende 27, ”Överklagande till kammarrätten”, tillkommer. 
- Ärende 28, ”Lex Sarah”, tillkommer.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
  

 Vård- och socialnämnden 
 

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 48   

Meddelanden 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden lägger redovisade meddelanden till 
handlingarna.  

- Kommunfullmäktiges beslut den 3 juni 2025, § 61 
- Kommunfullmäktiges beslut den 3 juni 2025, § 62  
- Kommunfullmäktiges beslut den 3 juni 2025, § 63 
- Kommunfullmäktiges beslut den 3 juni 2025, § 65 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 49  Dnr VSN 2025/5 

Redovisning av delegationsbeslut 2025 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden lägger redovisning av delegationsbeslut till 
handlingarna efter delgivning.  
 
Övergripande sammanställning 
Ärende  Antal Beslutsdatum 
Personalärenden inom vård- och socialnämnden  
Antal anställningsavtal, tillsvidare 5 April 2025 

Antal anställningsavtal, visstid 44 April 2025 

Antal anställningsavtal, timavlönade 19 April 2025 

Individ- och familjeomsorg 
Delegationslista, antal beslut  177 Maj 2025 

SoL och LSS 
Hemvård, plats på SÄBO, LSS   
Delegationslistan  262 Maj 2025 

Vård- och socialutskottet 
Protokoll §§ 23-31  9 Maj 2025 

Ansvarig 
Sanna Castillo Appell 

Finansiering 
Finansiering ej nödvändig. 

Tidplan/Uppföljning 
Sammanställning vid varje ordinarie sammanträde enligt sammanträdesplan. 

Bakgrund 
För redovisning av delegationsbeslut gäller vissa nya regler i och med den 
nya kommunallagen (KL 2017:725) där varje nämnd själv ska ta ställning 
till i vilken omfattning beslut tagna på delegation ska anmälas. Det gäller 
även beslut som har fattats efter vidaredelegation (7 kap. 8 § KL). Syftet 
med denna lagändring är att öka effektiviteten genom att delegationsbeslut 
kan vinna laga kraft snabbare. Det blir alltså möjligt för en nämnd att 
avgöra om beslut i vissa ärenden eller grupper av ärenden inte ska anmälas 
till nämnden. Förbehållet är beslut som kan överklagas med 
laglighetsprövning, vilka ska protokollföras. Beslut av rent förberedande 
eller rent verkställande art behöver inte återrapporteras (13 kap. 2 §  
2 stycket KL). Verkställighetsbeslut utgör så kallat faktiskt handlande eller 
beslut av rutinmässig beskaffenhet som regelmässigt fattas av olika 
befattningshavare i kraft av deras tjänsteställning.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 49, forts. 
 
Som ett led i uppföljning av hur den delegerade beslutanderätten har 
använts kan nämnderna även besluta om mer samlad återrapportering 
genom en sammanställning. Handlingarna till sammanställningen som har 
redovisats ovan finns tillgängliga i ärendehanteringssystemet.  

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Stabsavdelningens tjänsteutlåtande daterat den 28 maj 2025. 
Delegationslista IFO 05 2025 Beslutade belopp-orsak daterad den  
10 juni 2025. 
Delegationslista IFO 05 2025 Typ av beslut daterad den 10 juni 2025. 
Delegationslistor SoL-LSS 05 2025 daterade den 10 juni 2025. 
Bilaga ”Ärende ekonomiskt bistånd hushållstyper 05 2025” daterad den 
10 juni 2025. 
Bilaga, ” Antal ärenden 05 2025”, daterad den 10 juni 2025. 

Kopia till  
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 50  Dnr VSN 2022/23 

Riktlinjer för biståndshandläggning 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden antar reviderad riktlinje för biståndshandläggning 
daterad den 18 juni 2025. 

Ansvarig 
Maria Östlund 

Finansiering 
Finansiering ej relevant. 

Tidplan/Uppföljning 
Årligen och/eller vid behov.  

Bakgrund 
Vård- och socialnämnden har sedan tidigare fattat beslut om en riktlinje 
för biståndshandläggning. I den nuvarande riktlinjen finns det 
information om hälso- och sjukvård samt anhörigstöd. Nu finns det egna 
riktlinjerna för den kommunala hälso- och sjukvården samt för 
anhörigstöd varför riktlinjen för biståndshandläggning behöver revideras 
så att det inte finns flera riktlinjer för samma verksamhet. 

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Avdelning socialtjänsts tjänsteutlåtande daterat den 4 juni 2025. 
Riktlinje bistånd SoL daterad den 18 juni 2025. 

Kopia till  
Annica Jansson, enhetschef 
Ingrid Larsson, avdelningschef vård och omsorg 
Maria Östlund, avdelningschef socialtjänst 
Mats Danielsson, avdelningschef funktionsstöd 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 51  Dnr VSN 2023/5 

Ny delegationsordning för vård- och socialnämnden 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden antar delegationsordning daterad den 18 juni 
2025. 

Ansvarig 
Maria Östlund 

Finansiering 
Finansiering ej relevant. 

Tidplan/Uppföljning 
Vid behov.  

Bakgrund 
Utifrån att en ny socialtjänstlag träder i kraft den 1 juli 2025 behöver 
vård- och socialnämndens delegationsordning ändras för att 
överensstämma med nya lagen. I huvudsak ändras lagrummen i 
delegationsordningen. Nuvarande delegationsordning kvarstår och gäller 
fortsatt i pågående ärenden. Grundbeslut fattas enligt nya 
delegationsordningen.  

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Avdelning socialtjänsts tjänsteutlåtande daterat den 12 juni 2025. 
Vård- och socialnämndens delegationsordning daterad den 18 juni 
2025. 

Kopia till  
Annica Jansson, enhetschef 
Ida Dahlgren, ekonom 
Ingrid Larsson, avdelningschef vård och omsorg 
Maria Östlund, avdelningschef socialtjänst 
Mats Danielsson, avdelningschef funktionsstöd 
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
Åsa Karlgård, förste socialsekreterare 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 52  Dnr VSN 2025/42 

Lärprocess framtidens socialtjänst 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden beslutar att ingå i Sveriges kommuner och 
regioners (SKR) lärprocess Framtidens Socialtjänst 2026-2028.  

Ansvarig 
Maria Östlund 

Finansiering 
Ej aktuellt 

Tidplan/Uppföljning 
Februari 2026. 

Bakgrund 
SKR erbjuder Sveriges kommuner att ingå i en gemensam lärprocess 
2026-2028 som stöd att fortsätta driva förändringar i linje med nya 
socialtjänstlagen. Slutligt besked till SKR ska ges senast 19 juni. I 
anmälan till SKR ska det framgå vilka ledningsfunktioner som ska ingå i 
processen. Följande personer behöver delta: Chef på högre ledningsnivå, 
förtroendevald och en nyckelperson. SKR rekommenderar även att 
kommundirektör och kommunstyrelsens ordförande deltar vid uppstart 
och avslutande träff.  

SKR har ingen begränsning av antal personer, men det är bra om det är 
en mindre kärngrupp som deltar och åker på fysiska träffar. Kommunen 
står själva för resor, mat och logi i samband med träffarna. Under 
arbetets gång kan kärngruppen involvera andra funktioner och roller i 
arbetet på hemmaplan, och även bjuda in till lärträffarna beroende på 
tema.  

Vård- och socialnämndens avdelningar genomgår en 
organisationsförändring, vilket ger en osäkerhet vilka personer som 
innehar olika funktioner till hösten. Därmed föreslås att anmäla 
nuvarande samordnare/nyckelperson Åsa Karlgård, nuvarande 
avdelningschef Maria Östlund och nuvarande ordförande i vård- och 
socialnämnden Karin Sundin anmäls. Vid förändringar av personer får 
namnen justeras senare.  

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Avdelning socialtjänst tjänsteutlåtande daterat den 2 juni 2025. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 52, forts.  

Kopia till  
Sveriges kommuner och regioner 
Karin Sundin, vård- och socialnämndens ordförande 
Maria Östlund, avdelningschef socialtjänst 
Åsa Karlgård, förste socialsekreterare 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 53  Dnr VSN 2022/101 

Val av ledamot i vård- och socialutskottet 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden utser Christer Söderlund (S) till ny ledamot i 
vård- och socialutskottet för resterande tid av mandatperioden 2023-
2026. 

Ansvarig 
Sanna Castillo Appell 

Finansiering 
Finansiering sker ur verksamhet 1007, vård- och socialnämnden. 

Tidplan/Uppföljning 
Uppföljning sker vid ny mandatperiod eller vid behov. 

Bakgrund 
En av vård- och socialutskottets ledamöter har sedan tidigare avsagt sig 
sitt uppdrag som ledamot varför en ny ledamot ska väljas in i dess ställe. 

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Stabsavdelningens tjänsteutlåtande daterat den 30 maj 2025. 

Kopia till  
Vald ledamot 
Jessica Renner, pensions- och lönehandläggare 
Lollo Esbjörnsson, lönehandläggare 
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
Susanne Jacobsson, lönehandläggare 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 54  Dnr VSN 2022/70 

Val av dataskyddsombud för vård- och socialnämnden 

Vård- och socialnämndens beslut 
1. Kommunstyrelsen utser demokratistöd som dataskyddsombud från

och med den 19 juni 2025 och tills vidare.  

2. Kommunstyrelsen utser Elin Ryd, , som kontaktperson
för Integritetsskyddsmyndigheten från och med den 19 juni 2025 och
tillsvidare.  

Ansvarig 
Elin Ryd 

Finansiering 
Finansiering sker ur befintlig budget. 

Tidplan/Uppföljning 
Dataskyddsombudet lämnar årligen en rapport till kommunstyrelsen och 
rapporterar kontinuerligt till kommunens ledningsgrupp.  

Bakgrund 
Kommunen behöver utse ett dataskyddsombud. Dataskyddsombudet 
kontrollerar att kommunen följer dataskyddsförordningen genom att 
bland annat samla in information om hur organisationen behandlar 
personuppgifter, kontrollera att kommunen följer bestämmelser och 
interna styrdokument, informera och ge råd inom organisationen. 
Dataskyddsombudet ska också ge råd om konsekvensbedömningar, vara 
kontaktperson för Integritetsmyndigheten (IMY), vara kontaktperson för 
de registrerade och personalen inom organisationen samt samarbeta med 
IMY vid inspektioner. Dataskyddsombudet har inget ansvar för att 
organisationen följer dataskyddsförordningen, det ligger hos den 
personuppgiftsansvariga. Personuppgiftsansvariga får inte bestraffa 
dataskyddsombudet för att ha utfört sina arbetsuppgifter. 
Dataskyddsombudet kan vara en person eller en grupp av personer.   

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Stabsavdelningens tjänsteutlåtande daterat den 28 maj 2025. 

Kopia till  
Demokratistöd 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 55  Dnr VSN 2025/51 

Länsverksamheter - insatser utan behovsprövning 

Vård- och socialnämndens beslut 
1. Vård- och socialnämnden beslutar att från och med den 1 juli 2025 

tillhandahålla insatser utan individuell behovsprövning i enlighet med 
bilaga 1.  

2. Vård- och socialnämnden beslutar att genomförandet av insatserna 
utan individuell behovsprövning från och med den 1 juli 2025 ska 
dokumenteras enligt bilaga 1.  

Ansvarig 
Maria Östlund 

Finansiering 
Finansiering ej aktuellt. 

Tidplan/Uppföljning 
Våren 2026. 

Bakgrund 
1 juli 2025 träder en ny socialtjänstlag i kraft som innehåller 
bestämmelser om insatser utan behovsprövning och dokumentation 
kopplat till dessa insatser. Eftersom kommunerna i Jämtlands län har 
flera gemensamma verksamheter finns det ett behov av att fatta 
likalydande beslut avseende insatser kopplat till de verksamheter som 
kommunerna bedriver gemensamt via avtalssamverkan.  

Östersunds kommun har arbetat fram ett förslag på vilka insatser som 
skulle kunna ges utan behovsprövning samt vilka förhållanden som ska 
hälla avseende dokumentation.  

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Avdelning socialtjänsts tjänsteutlåtande daterat den 4 juni 2025. 
Sociala samrådsgruppens beslut den 2 juni 2025 § 11. 
Bilaga 1 - Insatser utan behovsprövning länsverksamheterna 
daterad den 4 juni 2025. 
Bilaga 4 - Tjänsteskrivelse insatser utan behovsprövning daterad 
den 2 juni 2025. 

Kopia till  
Kommunförbundet Jämtland Härjedalen 
Maria Östlund, avdelningschef socialtjänst 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-06-18 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 56  Dnr VSN 2025/50 

Riktlinje för kost och måltider inom äldreomsorgen 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden uppdrar åt avdelningschef vård och omsorg att 
ta fram en riktlinje gällande mat och måltider. 

Ansvarig 
Ingrid Larsson 

Finansiering 
Finansiering ej relevant. 

Tidplan/Uppföljning 
Riktlinjen tas fram snarast, men som senast till vård- och socialnämndens 
sammanträde den 19 november 2025. 

Bakgrund 
Mat och måltider spelar en stor roll i våra liv. När vi blir äldre och den 
fysiska förmågan blir nedsatt är det viktigt att få stöd för att så långt som 
möjligt kunna behålla ett självständigt liv, behålla sina matvanor samt 
delta i beslut kring detta. Nämnden uppdrar därför till vård och omsorg 
att ta fram ett koncept tillsammans med måltidsorganisationen som 
beskriver hur vi tillsammans kan utföra vårt uppdrag med ett gott 
resultat. Konceptet ska utformas utifrån gällande lagstiftning, riktlinjer 
och rekommendationer vad gäller måltider, nutrition och handhavande va 
livsmedel. Syftet med riktlinjen ska vara att vi har ett gemensamt synsätt 
och att våra äldre ska få sina behov tillgodosedda samt att maten serveras 
på ett säkert sätt i trivsamma miljöer. 

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Avdelning verkställighet vård och omsorgs tjänsteutlåtande daterat 
den 4 juni 2025. 

Kopia till  
Ingrid Larsson, avdelningschef vård och omsorg 
Sara Stålhand, medicinskt ansvarig sjuksköterska 
Solveig Nilsson, verksamhetsutvecklare 
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.

Nämndsekreterare: Sanna Castillo Appell

Ordförande: Karin Sundin Justeringsperson: Annika Hagen
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Kopia/bekräftelse på e-signerat dokument.

Signed by: SANNA MARIA CASTILLO APPELL
Date: 2025-06-19 10:12:17
BankID refno:  0197873e-d459-7137-a5e9-c0a15390cf5c

Signed by: KARIN JUNI SUSANNE SUNDIN
Date: 2025-06-19 10:18:47
BankID refno:  01978744-9cb7-7359-b7b7-6c9bc008940d

Signed by: ANNIKA HAGEN
Date: 2025-06-19 10:32:49
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