Svenstavik skola

Vecka 41 (5/10 - 9/10)

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Kottbullar, brunsas,
potatis

Panerad fisk, picklessas,
potatis

Gulaschsoppa,
kallarfranska, ost,
graddfilsklick

Kycklingfajitas,
vitlbksdressing, ris, tortilla

Mandag
L1 Korvstroganoff, ris
L2 Vegostroganoff, ris

Fylld paprika,
vitlbksdressing

Kikartshiff, picklessas,
potatis

Vegetarisk
gulaschsoppa,
kallarfranska, ost,
graddfilsklick

Bonfajitas, ris,
tortillabrod,
vitléksdressing




Svenstavik skola

Vecka 42 (12/10 - 16/10)

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

L1

Koéttfarssas, spaghetti

Blodpudding, lingonsyilt,
keso

Fiskburgare, brod,
skagenrfra, ugnstekt
potatis

Kycklinglarfilé, currysés,
ris

Kottfarslimpa, brunsas,
potatis, lingonsylt

L2

Vegfarssas , spaghetti

Potatisbullar, keso,
lingonsylt

Lins- och morotsburgare,
brod, dressing, ugnstekt
potatis

Falafel, currysas, ris

Gronsaksbiff, potatis,
green and garlic




Svenstavik skola

Vecka 43 (19/10 - 23/10)

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

L1

Skinksas, pennepasta

Chili con carne, ris, bréd, Fiskgratdng med citron

nachos

och dill, potatis

Tunnpannkaka, sylt och
vispad gradde

Kyckling Tikka masala, ris

L2

Lins- och ortsas,
pennepasta

Chili sin carne, ris

Bakad potatis, majsrora

Tunnpannkaka, sylt och
vispad grédde

Bongryta med soltorkad
tomat, ris




