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W Bergs kommun
Bierjen tjielte

Vard- och socialndmnden

Plats och tid

Beslutande

Ovriga deltagande

Justeringens plats

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

Kommunkontoret, Bergssalen, onsdagen den 21 januari 2026, kl. 13.00-
14.42.

Angela Sjostedt (M)

Annika Hagen (M) (Microsoft Teams)
Christer Séderlund (S)

Goran Ottosson (S)

Helene Kindberg (C)

Karin Sundin (S), ordférande
Katarina Martinsson (S)

Ulla Stolth (SD)

Asa Jonsson (C)

Jonas Svérdstam, socialchef
Maria Ostlund, bitridande socialchef
Sanna Castillo Appell, nimndsekreterare

Elektronisk justering torsdagen den 22 januari 2026.

och tid
Sekreterare Sanna Castillo Appell
Ordférande Karin Sundin (S) Paragrafer 1-7
Justeringsperson Annika Hagen (M)
ANSLAG/BEVIS

Bevis om justerade protokoll

anslas pa kommunens officiella tillika digitala anslagstavla.

Besok www.berg.se for att na anslagstavlan.

Protokollet expedierat
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i Sammantradesdatum
) Bierjen tjielte 2026-01-21

Vard- och socialndmnden

W Bergs kum mun SAMMANTRADESPROTOKOLL

Arendelista

Politisk diskussion

1 13.00-13.30 Politisk diskussion med fika
Informationspunkter

2 13.30-13.45 Information om omorganisationen - Jonas
Svirdstam, socialchef och Maria Ostlund, bitridande
socialchef

3 13.45-14.00 Uppfoljning fordelning stimulansmedel
psykisk hélsa - Maria Ostlund, bitridande socialchef,
Niklas Ahlund, strateg for social héllbarhet'

4 14.00-14.15 Uppfoljning av drendena om ansdkan om
vard - Annica Jansson, enhetschef och Maria Ostlund,
bitrddande socialchef

Sammantradespunkter

5 Information om jév, sekretess och tystnadsplikt

6 Val av justeringspersoner, tid och plats for justering

7 Faststillande av dagordning 4

Beslutsidrenden

8 Meddelanden 5

9 Redovisning av delegationsbeslut 2026/2 6-7

10 Inférande av kultur och fysisk aktivitet vid en 2025/78 8
arbetstrining

11 Forlangning av overenskommelse géllande riskbruk, 2021/38  9-10
missbruk och beroende i Jimtlands lan

Signature reference: 03dd9ffe-bc8a-45fd-af03-92db82bf090d
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Signature reference: 03dd9ffe-bc8a-45fd-af03-92db82bf090d

AL Beres kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL

e Sammantradesdatum
) Bierjen tjiclte 2026-01-21
Vérd- och socialnimnden
12 Extra drende: Utredning om framtida behov och

mdjligheter inom digitalisering, vélfardsteknik och
internetférsorjning/ uppkoppling

13 Extra drende: Utredning av behov och forutséttningar
for sérskilt demensboende, demensinriktad avdelning
eller andra former

2026/10  11-12

2026/11 13 -15
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Signature reference: 03dd9ffe-bc8a-45fd-af03-92db82bf090d

W Bergs kommun
) Bierjen tjielte
&

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 1

Faststéllande av dagordning

Vard- och socialndmndens beslut
Vérd- och socialndmnden faststiller dagordningen med foljande tilldgg:

Arende 12, ”Extra drende: Utredning om framtida behov och méjligheter
inom digitalisering, vélfardsteknik och internetforsérjning/uppkoppling”.

Arende 13, ”Extra drende: Utredning av behov och forutsittningar for
sarskilt demensboende, demensinriktad avdelning eller andra former”.

Justerandes sign
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W Bergs kommun
Bierjen tjielte

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 2

Meddelanden

Vard- och socialndmndens beslut
Vérd- och socialndmnden ldgger redovisade meddelanden till

handlingarna.

Regeringsbeslut, ”Uppdrag till Kammarkollegiet att betala ut medel i
enlighet med tilldggsok. mellan staten och SKR om strategiska
insatser inom omrddet psykisk hdlsa och suicidprevention 2026,
daterat den 18 december 2025.

Meddelande fran styrelsen nr 12/2025: Revidering av
samverkansreglerna for vard och industri daterat den 19 december
2025.

Meddelande fran styrelsen nr 13/2025: Tilldggsoverenskommelse
mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner 2026 -
Strategiska insatser inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention
daterat den 19 december 2025.

Meddelande frén styrelsen nr 14/2025: Overenskommelse -
Forsorjningsberedskap for 1dkemedel daterat den 19 december 2025.

Meddelande frén styrelsen nr 15/2025: Overenskommelse -
Forsorjningsberedskap medicintekniska produkter 2026 daterat den
19 december 2025.

Justerandes sign
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Signature reference: 03dd9ffe-bc8a-45fd-af03-92db82bf090d

W Bergs kommun
i Bierjen tjiclte

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 3 Dnr VSN 2026/2

Redovisning av delegationsbeslut

Vard- och socialndamndens beslut
Vérd- och socialndmnden ldgger redovisning av delegationsbeslut till
handlingarna efter delgivning.

Overgripande sammanstéllning

Arende Antal Beslutsdatum
Personalédrenden inom vard- och socialndmnden

Antal anstéllningsavtal, tillsvidare 7 November 2025
Antal anstillningsavtal, timavlonade 16 November 2025
Antal anstéllningsavtal, visstid 8 November 2025
Individ- och familjeomsorg

Delegationslista, antal beslut 203 December 2025
SoL och LSS )

Hemvard, plats pa SABO, LSS

Delegationslistan 188 December 2025
Vard- och socialutskottet

Protokoll §§ 61-70 10 December 2025
Ansvarig

Angelica Nilsson, Martin Jonsson och Sanna Castillo Appell

Finansiering
Finansiering ej nodvéndig.

Tidplan/Uppféljning
Sammanstillning vid varje ordinarie sammantrdde enligt sammantrédesplan.

Bakgrund

For redovisning av delegationsbeslut géller vissa nya regler i och med den
nya kommunallagen (KL 2017:725) dir varje nimnd sjélv ska ta stéllning
till i vilken omfattning beslut tagna pa delegation ska anmilas. Det géller
dven beslut som har fattats efter vidaredelegation (7 kap. 8 § KL). Syftet
med denna lagéindring &r att 6ka effektiviteten genom att delegationsbeslut
kan vinna laga kraft snabbare. Det blir alltsa mdjligt for en nimnd att
avgOra om beslut i vissa drenden eller grupper av drenden inte ska anmélas
till nimnden. Forbehallet dr beslut som kan 6verklagas med
laglighetsprovning, vilka ska protokollforas. Beslut av rent forberedande
eller rent verkstillande art behdver inte aterrapporteras (13 kap. 2 § 2 st
KL). Verkstillighetsbeslut utgdr s kallat faktiskt handlande eller beslut av
rutinméssig beskaffenhet som regelmaissigt fattas av olika
befattningshavare i kraft av deras tjénstestdllning.

Justerandes sign
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Signature reference: 03dd9ffe-bc8a-45fd-af03-92db82bf090d

W Bergs kommun
Bierjen tjielte

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 3, forts.

Som ett led 1 uppfoljning av hur den delegerade beslutanderétten har
anvénts kan ndmnderna dven besluta om mer samlad aterrapportering
genom en sammanstdllning. Handlingarna till sammanstéllningen som har
redovisats ovan finns tillgdngliga i drendehanteringssystemet.

Beslutsgang
Vard- och socialnimnden beslutar i enlighet med tjénsteutldtandet.

Beslutsunderlag

Stabsavdelningens tjansteutlatande daterat den 10 januari 2026.

Bilaga, ”Delegationslistor SoL-LSS 12 2025”, daterad den 7 januari 2026.
Bilaga, ”Antal drenden 12 2025, daterad den 7 januari 2026.

Bilaga, ”Arende ekonomiskt bistind hushallstyper 12 2025, daterad den
7 januari 2026.

Bilaga, ”Delegationslista IFO 12 2025 Typ av beslut”, daterad den

7 januari 2026.

Bilaga, ”Delegationslista IFO 12 2025 Beslutade belopp-orsak”, daterad
den 7 januari 2026.

Kopia till
Sanna Castillo Appell, namndsekreterare

Justerandes sign
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W Bergs kommun
i Bierjen tjiclte

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 4 Dnr VSN 2025/78

Inforande av kultur och fysisk aktivitet vid en
arbetstraning

Vard- och socialndmndens beslut

Vérd- och socialndmnden beslutar att infora kultur och fysisk aktivitet
som en del av arbetstraning inom ramen for Arbetsmarknadsenheten
under en provoperiod pd sex manader, med mojlighet till forlangning sex
manader.

Ansvarig
Maria Ostlund

Finansiering
Inom befintlig budgetram.

Tidplan/Uppfdljning
Uppf6ljning sker pé vird- och socialnimndens sammantridde den
23 september 2026.

Bakgrund

Vérd- och socialndmnden har genom ett uppdrag till bitrddande
socialchef vickt fragan om kultur och fysisk aktivitet kan vara en del av
arbetstraning for individer langt ifran arbetsmarknaden. Utredningen
visar att kultur och fysisk aktivitet vid arbetstraning ger fordelar for
individer i sin process att aterga till en sysselséttning. Att kombinera
olika inslag av aktiviteter i en arbetstraning kan dessutom oka kénslan av
sammanhang (KASAM). Sammanfattningsvis ger utredningen ett bra
underlag for att vélja att infora fysisk aktivitet och kultur som en del av
Arbetsmarknadsenhetens uppldgg pa arbetstraningsarenorna. Det finns
vissa ekonomiska delar som behdver ses Gver mera ingéende, till
exempel reducerat pris pa gymkort for att fa en béttre kostnadsbild 6ver
vad ett sddant upplagg skulle kosta verksamheten alternativt individen i
forlangningen. Initialt gar det att mojliggora olika aktiviteter med sméa
ekonomiska medel. Forslag att testa uppldgget under en begrinsad tid,
sex manader, for att utvardera effekterna, och mojlighet att forldnga
ytterligare sex ménader innan uppligget faststdlls permanent.

Beslutsgang
Vard- och socialndmnden beslutar 1 enlighet med tjénsteutldtandet.

Beslutsunderlag
Avdelning socialtjinsts tjédnsteutlatande daterat den 8 januari 2026.
Barncheck daterad den 8 januari 2026.

Kopia t_i'II
Maria Ostlund, bitrddande socialchef
Peter Bergman, enhetschef
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W Bergs kommun
i Bierjen tjiclte

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 5 Dnr VSN 2021/38

Forlangning av overenskommelse gallande riskbruk,
missbruk och beroende i Jamtlands lan

Vard- och socialnimndens beslut
Vard- och socialndmnden beslutar att:

1. Anta den reviderade upplagan av Lansdverenskommelsen skadligt
bruk och beroende for kommunerna i Jimtlands 1dn och Region
Jamtland Harjedalen 2026-2027.

2. Faststilla att 6verenskommelsen géller fran den 1 januari 2026 —
31 december 2027 med mdjlighet till omarbetning i fortid om statliga
beslut fattas gillande samsjuklighetsutredningens forslag.

3. Godkédnna att ny reviderad 6verenskommelse lyfts for
rekommendationsbeslut i linsgemensam samverkansarena senast
hosten 2027 for att borja gélla den 1 januari 2028.

4. Arbeta i riktning med den framtagna aktivitetsplanen med insatser for
utvecklad vard och stdd vid skadligt bruk och beroende.

Ansvarig
Maria Ostlund

Finansiering
Finansiering sker ur befintlig budget.

Tidplan/Uppfdljning
Uppfdljning sker senast hosten 2027.

Bakgrund

Sociala vard och omsorgsgruppen har sedan tidigare arbetat fram en
Overenskommelse som forldngdes till och med den 31 december 2025
utifran fordndringar i socialtjdnstlagen och forslag fran
samsjuklighetsutredningen. I véntan pa nationella beslut utifran
samsjuklighetsutredning forlings den nuvarande dverenskommelsen med
minde dndringar utifran den nya socialtjanstlagen.

Beslutsgang
Vard- och socialndmnden beslutar i enlighet med tjénsteutldtandet.

Beslutsunderlag

Stabsavdelningens tjansteutldtande daterat den 10 januari 2026.
Bilaga, "Rekommendationsbeslut Overenskommelse missbruk
riskbruk” daterad den 12 december 2025.

Bilaga, "Lénsoverenskommelse Skadligt bruk och beroende 2026-
20277,

Justerandes sign
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W Bergs kommun
) Bierjen tjielte
&

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 5, forts.

Bilaga, ’Slutrapport Samsjuklighetsutredningen”, daterad den
18 november 2025.

Bilaga, ”"Barncheck Lansdverenskommelse Skadligt bruk och
beroende”, daterad den 12 januari 2026.

Kopia till

Kommunforbundet Jamtland Hérjedalen

Region Jdmtland Hérjedalen

Jonas Svirdstam, socialchef Bergs kommun

Maria Ostlund, bitridande socialchef Bergs kommun

Justerandes sign
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Signature reference: 03dd9ffe-bc8a-45fd-af03-92db82bf090d

W Bergs kommun
i Bierjen tjiclte

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 6 Dnr VSN 2026/10

Extra arende: Utredning om framtida behov och
mojligheter inom digitalisering, valfardsteknik och
internetforsorjning/ uppkoppling

Vard- och socialndamndens beslut

Vérd- och socialnimnden uppdrar till socialchef att utreda framtida
behov och mgjligheter inom digitalisering, vilfardsteknik och
internetférsorjning/uppkoppling.

Ansvarig
Jonas Svirdstam

Finansiering
Ej relevant.

Tidplan/Uppfdljning
Uppfdljning sker senast pa vard- och socialnimndens sammantréde den
19 augusti 2026.

Bakgrund

Kommunen star infér en demografisk utveckling dar antalet dldre
Okar samtidigt som andelen personer i arbetsfor dlder minskar.
Detta innebér att nya arbetssitt och moderna tekniska I6sningar blir
allt viktigare for att sdkerstilla en langsiktigt hallbar och kvalitativ
vard och omsorg. Digitalisering, vilfardsteknik och sdkra
uppkopplade system kan bidra till 6kad effektivitet, trygghet och
mojligheten att anvinda de ménskliga resurserna pa bésta sitt. En
samlad analys behovs for att bedoma framtida behov och
forutséttningar.

Syfte

Att stirka ndimndens beslutsunderlag infor langsiktig planering,
samt sékerstélla att kommunen kan nyttja digitalisering och
valfardsteknik for att mota framtida behov pa ett effektivt, tryggt
och kvalitetssikert sitt.

mal

Att ta fram ett strategiskt underlag som visar vilka tekniska och
organisatoriska 16sningar som krévs for att anvénda resurserna rétt
och mojliggdra nya arbetssitt 1 vard och omsorg.

Uppdragets omfattning
e Analys av hur digitalisering och vélfardsteknik kan bidra till att
mota utvecklingen med fler dldre och farre i arbetsfor alder.

e (Genomgang av nuvarande och framtida behov av tekniska
16sningar, inklusive krav pd uppkoppling och infrastruktur.

Justerandes sign
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Sammantradesdatum

] r,l Bergs kommu" SAMMANTRADESPROTOKOLL
E E Bierjen tjielte
& jen ) 2026-01-21

Vard- och socialndmnden
VSN § 6, forts.

¢ Omvirldsbevakning av nationella och internationella trender,
metoder och arbetssitt.

e Forslag pa nya eller alternativa arbetsmetoder som frigor
ménskliga resurser och stodjer ett hallbart arbetssatt.

e Beddmning av organisatoriska, ekonomiska och
kompetensmissiga konsekvenser.

e Samlad rekommendation och konkreta forslag for framtida
inriktning.

Utredaren uppmanas och uppmuntras att ha ett nara samarbete med
bistandshandlidggarna, enhetschefer for sérskilt boende och
hemtjénst/ hemsjukvérd, medarbetarna i dessa verksamheter samt
brukarna. Mojlighet att testa olika alternativ pa lamplig och positiv
grupp uppmuntras.

Beslutsgang
Vard- och socialnimnden beslutar i enlighet med vard- och
socialndmndens forslag.

Beslutsunderlag

Muntlig framstillan pa vard- och socialndmndens sammantride den 21
januari 2026.

Bilaga, ” Uppdrag: Utredning om framtida behov och méjligheter inom
digitalisering, vilfardsteknik och internetforsérjning/ uppkoppling”.

Kopia till
Jonas Svérdstam, socialchef

Signature reference: 03dd9ffe-bc8a-45fd-af03-92db82bf090d
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W Bergs kommun
i Bierjen tjiclte

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 7 Dnr VSN 2026/11

Extra arende: Utredning av behov och forutsattningar for
sarskilt demensboende, demensinriktad avdelning eller
andra former

Vard- och socialndamndens beslut

Vérd- och socialnimnden uppdrar till socialchef att utreda behov och
forutsattningar for sérskilt demensboende, demensinriktad avdelning eller
andra former.

Ansvarig
Jonas Svirdstam

Finansiering
Ej relevant.

Tidplan/Uppfdljning
Uppfdljning sker pa vard- och socialndmndens sammantrdde senast den
23 september 2026.

Bakgrund

Kommunen ser ett vixande behov av insatser for personer med
demenssjukdom. For att sdkerstilla en god och andamalsenlig vard- och
omsorgsmiljo kriavs en fordjupad analys av nuvarande och framtida
behov samt vilka organisatoriska, lokalmidssiga och ekonomiska
forutsattningar som finns for att inrétta ett sarskilt demensboende eller en
demensinriktad avdelning.

Syfte

Syftet med uppdraget ar att ge ndimnden ett heltickande beslutsunderlag
som beskriver forutsittningar, konsekvenser och rekommendationer for
att eventuellt etablera ett sérskilt demensboende eller en demensinriktad
avdelning inom kommunens dldreomsorg.

Mal

Malet &r att ta fram en strukturerad och jamforande utredning som:

e Bedomer det nuvarande och framtida behovet av
demensboendeplatser i kommunen.

e Analyserar mojligheterna att etablera ett sérskilt demensboende eller
en demensinriktad avdelning inom befintliga eller nya lokaler.

e Redovisar resursbehov, inklusive personal, kompetens, drift,
investeringar och ovriga stodresurser.

Justerandes sign
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W Bergs kommun
Bierjen tjiclte
&

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 7, forts.

Identifierar och analyserar fordelar och nackdelar med de olika
alternativen.

Foreslar eventuella lokaliseringar och beskriver konsekvenser av
dessa.

Lamnar en samlad rekommendation utifran kvalitet, hallbarhet,
ekonomi, omvirldsbevakning, tidigare erfarenheter i kommunen och

verksamhetsmassiga aspekter.

Utredaren uppmuntras till olika former av brukasamverkan.

Uppdragets omfattning
Kartldggning av nuvarande behov.

Prognos for framtida vardbehov géllande demenssjukdom.

Bedomning av mélgruppen och sirskilda behov kopplade till
demenssjukdom.

Beskrivning av demensomsorgens krav pa miljo, bemétande, struktur
och sdkerhet.

Bedomning av personalbehov, kompetens och
rekryteringsforutséttningar.

Genomgéng av mojliga lokaler: befintliga verksamheter,
anpassningar eller nybyggnation.

Lokalisering och dess konsekvenser for boende, anhdriga och
personal.

Bedomning av tillginglighet, sikerhet och boendemiljo.

Driftkostnader, ev. investeringar och ev. effektiviseringar.

Jamforelse av alternativen utifrdn kostnadseffektivitet och kvalitet
mellan:

Sérskilt demensboende
Demensinriktad avdelning inom befintligt boende

Eventuella kombinationslosningar

Justerandes sign
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W Bergs kommun
) Bierjen tjielte
&

Vard- och socialndmnden

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-01-21

VSN § 7, forts.

Fordelar och nackdelar med respektive alternativ.
Samlad bedomning och rekommendation.

Tydlig slutsats med forslag pa inriktning.
Identifierade risker och méjligheter.

Eventuella forslag pa fortsatt arbete eller genomforandeplan.

Beslutsgang
Vard- och socialnimnden beslutar i enlighet med vard- och
socialndmndens forslag.

Beslutsunderlag

Muntlig framstéllan pa vard- och socialnimndens sammantrdde den
21 januari 2026.

Bilaga, "Uppdrag: Utredning av behov och forutsdttningar for
sdrskilt demensboende, demensinriktad avdelning eller andra
former”.

Kopia till
Jonas Svérdstam, socialchef

Justerandes sign
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Signature reference: 03dd9ffe-bc8a-45fd-af03-92db82bf090d

Bergs kommun
Bierjen tjielte

Detta dokument ar elektroniskt signerat och juridiskt bindande.

Signed by: KARIN JUNI SUSANNE SUNDIN
Date: 2026-01-22 16:07:24
BankID refno: 019be63e-d43a-7162-a925-694d0b89d660

Ordférande: Karin Sundin

Signed by: SANNA MARIA CASTILLO APPELL

Date: 2026-01-22 15:16:41
BanklID refno: 019be610-6a28-7a77-a9e5-4aad3780d3f6

Namndsekreterare: Sanna Castillo Appell

Kopia/bekraftelse pa e-signerat dokument.

Signed by: ANNIKA HAGEN
Date: 2026-01-22 15:17:18
BankID refno: 019be610-f924-7b01-96a3-473d334c656b

Justeringsperson: Annika Hagen
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