
    SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                        Sammanträdesdatum  
                 2025-11-19      
 
Vård- och socialnämnden 
 

 
 

 Protokollet expedierat  Utdragsbestyrkande 

  Plats och tid Kommunkontoret, Bergssalen, onsdag den 19 november 2025, kl. 09.00-
14.39 

  

Beslutande Anders Karlsson (M), tjänstgörande ersättare 
Annika Hagen (M) (Microsoft Teams) 
Christer Söderlund (S) 
Helene Kindberg (C)  
Gunnar Pettersson (M), tjänstgörande ersättare 
Karin Sundin (S), ordförande 
Katarina Martinsson (S) 
Lennart Mattsson (S), tjänstgörande ersättare 
Ulla Stolth (SD) 
Åsa Jonsson (C) 

Övriga deltagande Desiré Ankarstrand, tf avdelningschef vård och omsorg 
Emma Stenvall, ej tjänstgörande ersättare 
Maria Östlund, avdelningschef socialtjänst 
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
 

  

  
  

Justeringens plats  
och tid 

Elektronisk justering torsdagen den 20 november 2025. 

 
Sekreterare Sanna Castillo Appell 

Ordförande Karin Sundin (S) Paragrafer 89-97   

Justeringsperson Annika Hagen (M) 

ANSLAG/BEVIS 

Bevis om justerade protokoll anslås på kommunens officiella tillika digitala anslagstavla.  
Besök www.berg.se för att nå anslagstavlan. 
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    SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                        Sammanträdesdatum  
                 2025-11-19      
 
Vård- och socialnämnden 
 

 
 

 Protokollet expedierat  Utdragsbestyrkande 

Ärendelista 
 

Politisk diskussion 

1 Politisk diskussion med fika   

Informationspunkter 

2 Information om länsverksamheter - Annica Jansson, 
enhetschef och Maria Östlund, avdelningschef 

  

3 Riktlinje för avgiftshandläggning - Annica Jansson, 
enhetschef, Desiré Ankarstrand, tf avdelningschef vård 
och omsorg, Eva Wallander, administratör, och Maria 
Östlund, avdelningschef socialtjänsten 

  

4 Uppföljning Riktlinje för kommunal hälso- och sjukvård 
i Berg - Desiré Ankarstrand, tf avdelningschef vård och 
omsorg 

  

5 Uppdrag om att utreda behovet av 
mötesplatser/träffpunkter för äldre, anhöriga och 
ensamma - Solveig Nilsson, verksamhetsutvecklare och 
Åsa Eklund, anhörigkonsulent 

  

6 Uppföljning Familjens hus - Maria Östlund, 
avdelningschef socialtjänst och Maria Dillner, 
teamledare Familjens hus 

  

7 Uppföljning utökade öppna insatser - Maria Östlund, 
avdelningschef socialtjänsten 

  

8 Uppföljning 4 day week - Desiré Ankarstrand, tf 
avdelningschef vård och omsorg 

  

9 Information om nya enhetschefer inom äldreomsorgen - 
Desiré Ankarstrand, tf avdelningschef vård och omsorg 

  

10 Information om Fontänhusets verksamhet - Maj 
Elgendahl, verksamhetschef Fontänhuset Jämtland 
Härjedalen 
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    SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                        Sammanträdesdatum  
                 2025-11-19      
 
Vård- och socialnämnden 
 

 
 

 Protokollet expedierat  Utdragsbestyrkande 

11 Information om utbildning i tjänst - Desiré Ankarstrand, 
tf avdelningschef vård och omsorg 

  

12 Avtalssamverkan med Härjedalen - Maria Östlund, 
avdelningschef socialtjänsten 

  

13 Paus med fika   

14 Återkoppling av Inspektionen för vård och omsorgs 
granskning av myndighetsutövning för barn och unga - 
Maria Östlund, avdelningschef 

  

15 UTGÅR Stratsys - Karin Sundin, ordförande   

Sammanträdespunkter 

16 Information om jäv, sekretess och tystnadsplikt   

17 Val av justeringspersoner, tid och plats för justering   

18 Fastställande av dagordning  5 

Beslutsärenden 

19 Meddelanden  6 

20 Redovisning av delegationsbeslut 2025 2025/5 7 - 8 

21 Val av ersättare i vård- och socialutskottet 2022/101 9 

22 Val av ersättare till gemensam nämnd för upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter  

2022/109 10 

23 Val av ersättare till kommunala pensionärs- och 
tillgänglighetsrådet (KPTR) 

2022/103 11 

24 Riktlinje för kost och måltider inom äldreomsorgen 2025/50 12 

25 Extra ärende: Reviderad delegationsordning för vård- 
och socialnämnden mandatperioden 2023-2026 

2023/5 13 
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    SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
                        Sammanträdesdatum  
                 2025-11-19      
 
Vård- och socialnämnden 
 

 
 

 Protokollet expedierat  Utdragsbestyrkande 

26 Extra ärende: Reviderad sammanträdesplan 2026 för 
vård- och socialnämnden och vård- och socialutskottet 

2025/88 14 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
  

 Vård- och socialnämnden 
 

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 89   

Fastställande av dagordning 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden fastställer dagordningen med följande 
ändringar: 

- Extra ärende: Reviderad delegationsordning för vård- och 
socialnämnden mandatperioden 2023-2026.  
 

- Extra ärende: Reviderad sammanträdesplan 2026 för vård- och 
socialnämnden samt vård- och socialutskottet. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
  

 Vård- och socialnämnden 
 

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 90   

Meddelanden 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden lägger redovisade meddelanden till 
handlingarna.  

- Kommunstyrelsens beslut den 7 oktober 2025, § 131. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 91  Dnr VSN 2025/5 

Redovisning av delegationsbeslut 2025 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden lägger redovisning av delegationsbeslut till 
handlingarna efter delgivning.  
 
Övergripande sammanställning 
Ärende  Antal Beslutsdatum 
Personalärenden inom vård- och socialnämnden  
Antal anställningsavtal, tillsvidare 8 Augusti 2025 

Antal anställningsavtal, visstid 6 Augusti 2025 

Antal anställningsavtal, timavlönade 22 Augusti 2025 

Antal anställningsavtal, tillsvidare 8 September 2025 

Antal anställningsavtal, visstid 16 September 2025 

Antal anställningsavtal, timavlönade 26 September 2025 

Individ- och familjeomsorg 
Delegationslista, antal beslut  189 Oktober 2025 

SoL och LSS 
Hemvård, plats på SÄBO, LSS   
Delegationslistan  222 Oktober 2025 

Vård- och socialutskottet 
Protokoll §§ 50-55  6 Oktober 2025 

Ordförandebeslut 
Beslut om omhändertagande  1 Oktober 2025 

Ansvarig 
Angelica Nilsson, Martin Jonsson, Petronella Lundin och Sanna Castillo 
Appell. 

Finansiering 
Finansiering ej nödvändig. 

Tidplan/Uppföljning 
Sammanställning vid varje ordinarie sammanträde enligt 
sammanträdesplan. 

Bakgrund 
För redovisning av delegationsbeslut gäller vissa nya regler i och med 
den nya kommunallagen (KL 2017:725) där varje nämnd själv ska ta 
ställning till i vilken omfattning beslut tagna på delegation ska anmälas.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 91, forts. 

Det gäller även beslut som har fattats efter vidaredelegation (7 kap. 8 § 
KL). Syftet med denna lagändring är att öka effektiviteten genom att 
delegationsbeslut kan vinna laga kraft snabbare. Det blir alltså möjligt för 
en nämnd att avgöra om beslut i vissa ärenden eller grupper av ärenden 
inte ska anmälas till nämnden. Förbehållet är beslut som kan överklagas 
med laglighetsprövning, vilka ska protokollföras. Beslut av rent 
förberedande eller rent verkställande art behöver inte återrapporteras (13 
kap. 2 § 2 stycket KL). Verkställighetsbeslut utgör så kallat faktiskt 
handlande eller beslut av rutinmässig beskaffenhet som regelmässigt 
fattas av olika befattningshavare i kraft av deras tjänsteställning.  
 
Som ett led i uppföljning av hur den delegerade beslutanderätten har 
använts kan nämnderna även besluta om mer samlad återrapportering 
genom en sammanställning. Handlingarna till sammanställningen som 
har redovisats ovan finns tillgängliga i ärendehanteringssystemet.  

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Stabsavdelningens tjänsteutlåtande daterat den 5 november 2025. 
Delegationslista IFO 10 2025 Beslutade belopp-orsak daterad den  
3 november 2025. 
Delegationslista IFO 10 2025 Typ av beslut daterad den 3 november 2025. 
Bilaga ”Ärende ekonomiskt bistånd  hushållstyper 10 2025”, daterad den  
3 november 2025. 
Bilaga, ”Antal ärenden 10 2025”, daterad den 3 november 2025. 
Delegationslistor SoL-LSS 10 2025 daterade den 3 november 2025. 

Kopia till  
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 92  Dnr VSN 2022/101 

Val av ersättare i vård- och socialutskottet 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden utser Åsa Jonsson (C) till ny ersättare i vård- 
och socialutskottet för resterande tid av mandatperioden 2023-2026.  

Ansvarig 
Sanna Castillo Appell 

Finansiering 
Finansiering sker ur verksamhet 1007, vård- och socialnämnden. 

Tidplan/Uppföljning 
Uppföljning sker vid ny mandatperiod eller vid behov. 

Bakgrund 
En av vård- och socialutskottets ersättare har avsagt sig sina politiska 
uppdrag varför en ny ersättare ska väljas in i dess ställe.  

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet och 
Centerpartiets muntliga förslag. 

Beslutsunderlag 
Stabsavdelningens tjänsteutlåtande daterat den 10 november 2025. 
Centerpartiets muntliga framställan den 19 november 2025. 

Kopia till  
Jessica Renner, pensions- och lönehandläggare 
Lollo Esbjörnsson, lönehandläggare 
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
Susanne Magnusson, lönehandläggare 
Åsa Jonsson, Centerpartiet 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 93  Dnr VSN 2022/109 

Val av ersättare till gemensam nämnd för upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden utser Åsa Jonsson (C) till ersättare till 
gemensam nämnd för upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter 

Ansvarig 
Sanna Castillo Appell 

Finansiering 
Finansiering sker ur verksamhet 1007, vård- och socialnämnden. 

Tidplan/Uppföljning 
Uppföljning sker 2027 efter kommunvalet 2026 eller om vald ersättare 
avsäger sig uppdraget tidigare. 

Bakgrund 
Ersättaren för gemensam nämnd för upphandling, lagerhållning och 
distribution av sjukvårdsprodukter har avsagt sig sina uppdrag och 
därmed ska en ny ersättare väljas.  

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet och 
vård- och socialnämndens muntliga förslag. 

Beslutsunderlag 
Stabsavdelningens tjänsteutlåtande daterat den 20 oktober 2025. 
Muntlig framställan på vård- och socialnämndens sammanträde den 
19 november 2025. 

Kopia till  
Region Jämtland Härjedalen 
Jessica Renner, pensions- och lönehandläggare 
Lollo Esbjörnsson, lönehandläggare 
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
Susanne Jacobsson, lönehandläggare 
Åsa Jonsson, Centerpartiet 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 94  Dnr VSN 2022/103 

Val av ersättare till kommunala pensionärs- och 
tillgänglighetsrådet (KPTR) 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden utser Annika Hagen (M) till ersättare i KPTR 
för resterande tid av mandatperioden. 

Ansvarig 
Sanna Castillo Appell 

Finansiering 
Finansiering sker ur verksamhet 1007, vård- och socialnämnden. 

Tidplan/Uppföljning 
Uppföljning sker 2027 efter kommunvalet 2026 eller om vald ersättare 
avsäger sig uppdraget tidigare. 

Bakgrund 
Vård- och socialnämndens ersättare i KPTR har avsagt sig sina uppdrag 
varför en ny ersättare behöver väljas. 

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet och 
vård- och socialnämndens muntliga förslag. 

Beslutsunderlag 
Stabsavdelningens tjänsteutlåtande daterat den 20 oktober 2025. 
Muntlig framställan på vård- och socialnämndens sammanträde den 
19 november 2025. 

Kopia till  
Annika Hagen, Moderaterna 
Jessica Renner, pensions- och lönehandläggare 
Lollo Esbjörnsson, lönehandläggare 
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
Susanne Jacobsson, lönehandläggare 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 95  Dnr VSN 2025/50 

Riktlinje för kost och måltider inom äldreomsorgen 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden beslutar att anta Riktlinjen för kost och 
måltider inom äldreomsorgen daterad den 19 november 2025. 

Ansvarig 
Desiré Ankarstrand 

Finansiering 
Finansiering sker ur befintlig budget. 

Tidplan/Uppföljning 
Uppföljning sker vid behov. 

Bakgrund 
Maten vi äter spelar stor roll i våra liv. Med mat och måltider uttrycks en 
kulturell tillhörighet, livsstil och identitet. När den fysiska förmågan blir 
nedsatt är det viktigt att stöd ges för att så långt som möjligt kunna 
behålla sitt sätt att leva, sina vanor kring mat och måltider samt få 
möjlighet att delta i beslut kring detta. Bra mat och trevliga måltider är en 
central del av vården och omsorgen kring äldre.  

Med stigande ålder ökar risken för nutritionsrelaterade problem, där 
undernäring dominerar. Undernäring medför lidande, ett ökat vårdbehov 
och höga samhällskostnader. Riktlinjen ger stöd till 
omvårdnadspersonalen att skapa goda förutsättningar för att minimera 
detta. 

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Avdelning verkställighet vård och omsorgs tjänsteutlåtande daterat 
den 6 november 2025. 
Riktlinje för kost och måltider inom äldreomsorgen daterad den  
19 november 2025. 

Kopia till  
Enhetschefer vård och omsorg 
Desiré Ankarstrand, tf avdelningschef vård och omsorg 
Henrik Hallqvist, kökschef 
Solveig Nilsson, verksamhetsutvecklare 
Åsa Eklund, anhörigkonsulent 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 96  Dnr VSN 2023/5 

Extra ärende: Reviderad delegationsordning för vård- 
och socialnämnden mandatperioden 2023-2026 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden antar reviderad delegationsordning för vård- 
och socialnämnden daterad den 19 november 2025. 

Ansvarig 
Sanna Castillo Appell 

Finansiering 
Finansiering ej relevant. 

Tidplan/Uppföljning 
Vid behov. 

Bakgrund 
Revideringen av delegationsordningen avser att enhetschefen för 
arbetsmarknadsenheten får delegation gällande att signera ansökan om 
stöd och ändring av projektmedel från ESF samt att signera ansökan om 
utbetalning, kvartalsrapport och slutrapport av projektmedel från ESF. 
Delegationen avser projekt inom arbete och migration. 

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med tjänsteutlåtandet. 

Beslutsunderlag 
Stabsavdelningens tjänsteutlåtande daterat den 19 november 2025. 
Reviderad delegationsordning daterad den 19 november 2025. 

Kopia till  
Annica Jansson, enhetschef 
Desiré Ankarstrand, tf avdelningschef vård och omsorg 
Ida Dahlgren, ekonom 
Maria Östlund, avdelningschef socialtjänst 
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
Åsa Karlgård, förste socialsekreterare 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-11-19 
 

 Vård- och socialnämnden 
 

  

 Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

VSN § 97  Dnr VSN 2025/88 

Extra ärende: Reviderad sammanträdesplan 2026 för 
vård- och socialnämnden samt vård- och socialutskottet 

Vård- och socialnämndens beslut 
Vård- och socialnämnden ändrar sammanträdesdatum för vård- och 
socialnämndens och vård- och socialutskottets sammanträden i februari 
2026 till den 11 februari 2026. Datum för beredningen ändras till den  
28 januari 2026.  

Ansvarig 
Sanna Castillo Appell 

Finansiering 
Finansiering ej relevant. 

Tidplan/Uppföljning 
Uppföljning sker inför nytt år. 

Bakgrund 
Vård- och socialnämndens och vård- och socialutskottets planerade 
sammanträde i februari 2026 behöver flyttas utifrån att nämndens 
ordförande och vård- och socialavdelningens avdelningschefer deltar på 
en konferens som sammanfaller  

Beslutsgång 
Vård- och socialnämnden beslutar i enlighet med muntlig framställan. 

Beslutsunderlag 
Muntlig framställan på vård- och socialnämndens sammanträde den 
19 november 2025. 

Kopia till  
Vård- och socialnämndens ledamöter och ersättare 
Annica Jansson, enhetschef socialtjänsten 
Desiré Ankarstrand, tf avdelningschef vård och omsorg 
Ida Dahlgren, ekonom  
Ingegerd Backlund, enhetschef demokratistöd 
Maria Östlund, avdelningschef socialtjänsten 
Mats Danielsson, avdelningschef funktionsstöd  
Sanna Castillo Appell, nämndsekreterare 
Åsa Karlgård, förste socialsekreterare 
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.

Ordförande: Karin Sundin

Nämndsekreterare: Sanna Castillo Appell

Justeringsperson: Annika Hagen
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Kopia/bekräftelse på e-signerat dokument.

Signed by: KARIN JUNI SUSANNE SUNDIN
Date: 2025-11-19 17:16:39
BankID refno:  019a9ce7-38f3-7436-b01b-701db14be804

Signed by: SANNA MARIA CASTILLO APPELL
Date: 2025-11-20 08:03:29
BankID refno:  019aa013-2bb3-7f03-a231-95c76fe3c960

Signed by: ANNIKA HAGEN
Date: 2025-11-19 22:11:12
BankID refno:  019a9df4-e18d-7b61-ae5b-13b000a5815d
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