
  
 

 

Avgifter inom 
vård och 
omsorg 2026 

Här kan du läsa om de aktuella avgifterna för hemtjänst, kommunal 
hälso- och sjukvård (hemsjukvård) och särskilt boende/korttidsboende.  
Det finns även information om vad som påverkar din avgift. 
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Ordinärt boende 
 
Kommunal hälso- och sjukvård 
(hemsjukvård) 
Du som är ansluten till kommunal hälso- 
och sjukvård betalar en månadsavgift på 
361 kronor. Du får då en ansvarig 
sjuksköterska som samordnar kontakter 
med läkare, arbetsterapeut och 
fysioterapeut efter dina behov. Den hjälp 
du får av delegerad omvårdnadspersonal 
med ordinerade insatser av legitimerad 
personal debiteras enligt utförd tid och 
ingår i maxtaxan (till exempel hjälp med 
läkemedel, stödstrumpor och träning). 

 
Hemtjänst 
För att ha rätt till hemtjänst behöver du 
ett beslut från en biståndshandläggare 
som beskriver ditt behov av hjälp. 
Timtaxan för insatserna uppgår till 289 
kronor per timme och baseras på den tid 
som hemtjänsten utför hemma hos dig. 
Den högsta avgiften för hemtjänst är en 
statlig bestämd maxtaxa som för år 2026 
uppgår till 2 660 kronor per månad. Du 
betalar dock aldrig mer än vad ditt 
avgiftsutrymme tillåter. På berg.se finns en e-
tjänst där du kan räkna ut ditt 
avgiftsutrymme. 
 
Trygghetslarm 
Trygghetslarm kostar 372 kronor per 
månad. Om du även har en GPS-klocka 
så betalar du inte mer än 372 kronor 
totalt för både larm och klocka. Denna 
kostnad ingår i maxtaxan. Om du bor på 
särskilt boende ingår trygghetslarm i vård- 
och omsorgsavgiften. 

 
 
 
 
 
 

 
 

Matlådor  
Du som bor i ordinärt boende och fått ett 
biståndsbeslut om det kan få färdiglagad mat 
levererad hem till dig. Minsta beställningen 
av antalet matlådor är 10 matlådor per 
månad. En matlåda kostar 70 kronor och en 
efterrätt kostar 10 kronor. Kostnaden för mat 
ingår inte i maxtaxan. Kostnaden för att få 
maten hemlevererad är 442 kronor per 
månad och ingår i maxtaxan. 
 
Dagverksamhet - Måltider 
Avgiften för mat vid dagverksamhet är 70 
kronor per dag. 

 
 

 
 
 

 



3  

Särskilt boende 
 
Vård- och omsorgsavgift 
Maxtaxa för den vård och omsorg som 
ges dygnet runt i ett särskilt boende är 2 
660 kronor per månad under år 2026. I 
avgiften ingår även trygghetslarm och 
distributionsavgift för mat. Hyran för 
rummet eller lägenheten och maten i 
särskilt boende ingår inte. 
 
Hyra 
Du som bor i särskilt boende betalar 
hyra för rummet eller lägenheten. Hyran 
varierar utifrån bostadens bruksvärde. 
Du har rätt att ansöka om bostadstillägg 
för pensionärer, BTP, hos 
Pensionsmyndigheten. Din hyra kan 
påverka din omsorgsavgift. 
 
Måltider  
Avgiften för mat när du bor på särskilt boende 
är 3 965 kronor per månad och då ingår 
samtliga måltider. 
 
Förbrukningsartiklar  
Du betalar 252 kronor per månad. 
Basartiklar så som papper, 
rengöringsmedel, soppåsar, glödlampor 
och hygienartiklar ingår. Om du inte vill 
ha detta måste aktivt avböja. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dubbla boendekostnader  
Du som permanent flyttar in på särskilt 
boende och inte hinner avveckla din 
tidigare bostad får ta med båda 
bostadskostnaderna i underlaget när din 
avgift beräknas. Minskningen görs med 
den lägre av de två hyrorna för maximalt 
tre månader, förutsatt att du har dubbel 
boendekostnad och kan styrka detta. I 
detta fall ska du ansöka och kunna styrka 
att du har för avsikt att avveckla din 
tidigare bostad. Det görs alltid en 
individuell prövning. 
 
 
Korttidsboende 
Korttidsboende är till för dig som av olika 
orsaker behöver tillfällig vård och omsorg på 
ett korttidsboende. Avgiften för omsorg och 
omvårdnad uppgår till 87 kronor per dygn. 
Maxavgiften är 2 660 kronor per månad. 
Avgift för mat på korttidsboende uppgår till 
130 kronor per dygn. 
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Vad påverkar din 
avgift? 
För service, vård och omsorgsinsatser 
inom äldreomsorgen tar Bergs kommun 
ut en avgift. Avgifterna regleras i 
socialtjänstlagen och baseras på 
prisbasbeloppet.  
 
Din avgift 
Vilken avgift du ska betala räknas fram 
utifrån dina inkomster, din 
bostadskostnad och vilka insatser du är 
beviljad av en biståndshandläggare. 
 
För att kunna beräkna din avgift behöver 
kommunen uppgifter om dina inkomster. 
Uppgift om inkomst utbetalad av 
Pensionsmyndigheten får Bergs kommun 
från Försäkringskassan och inkomst av 
kapital från Skatteverket. Har du även 
andra inkomster måste du själv uppge 
dessa på en blankett som du får av 
avgiftshandläggare. 
 
Du betalar aldrig mer än maxavgift för 
de insatser du är beviljad. Däremot kan 
du betala lägre avgift beroende på din 
inkomst, boendekostnad och vissa 
övriga kostnader. 
Väljer du att inte lämna uppgifter om 
inkomst- och boendekostnad kan inte 
avgiftsutrymmet beräknas. Du betalar 
då gällande maxtaxa som år 2026 
uppgår till 2 660 kronor per månad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Din inkomst 
Som inkomst räknas alla former av 
pensioner och eventuella inkomster av 
tjänst, näringsverksamhet, livränta och 
inkomst av kapital. Även vissa skattefria 
ersättningar och bidrag räknas som 
inkomst, såsom bostadstillägg för 
pensionärer, och särskilt bostadstillägg. 
 
Förmögenhet räknas inte som inkomst. 
Om du lever tillsammans med din make 
eller maka beräknas din inkomst som 
hälften av er sammanlagda inkomst. För 
ogifta sambor beräknas inkomsten var för 
sig. 
 
Din bostadskostnad 
Din bostadskostnad består av hyra eller 
månadsavgift om du bor i lägenhet. Viss 
del av räntekostnaden för bostadslån 
räknas som bostadskostnad. Eventuell 
kostnad för bostadens uppvärmning och 
varmvatten utöver hyra eller avgift får 
medräknas, däremot inte 
hushållsel. 
 
Om du bor i eget småhus får du i din 
bostadskostnad medräkna viss del av 
räntekostnad, och tomträttsavgäld samt 
fastighetsavgift. Beräkning av 
uppvärmning och driftkostnader görs 
enligt Pensionsmyndighetens 
schablonbelopp. Bostadskostnaden delas 
med det antal vuxna personer som delar 
hushåll. 
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Minimibelopp, individuella 
tillägg och avdrag 
Minimibelopp är ett lagstadgat belopp 
som ska täcka normalkostnaderna för 
personliga behov, som utgår från 
Konsumentverkets beräkningar av 
skäliga levnadskostnader. 
 
Minimibeloppet för ensamstående är  
7 296 kronor per månad. För 
sammanlevande makar och sambor är 
minimibeloppet 5 953 kronor vardera 
per månad. 
 
Om dina kostnader överstiger 
normalkostnader för sådant som 
minimibeloppet ska täcka eller om du 
har andra varaktigt fördyrande 
levnadsomkostnader om minst  
200 kronor per omkostnad och månad, 
kan du få ett individuellt tillägg. Ett 
individuellt tillägg utökar ditt 
minimibelopp och kan därför påverka 
din avgift. 
 
Ett individuellt schablonavdrag på 
1 675 kronor per månad görs på ditt 
avgiftsutrymme. Detta kallas för 
nedsättning av egenavgift och görs för 
att säkerställa att avgifter inom vård och 
omsorg blir skäliga och rättvisa. 
Schablonbeloppet uppräknas årligen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Förbehållsbelopp och 
avgiftsutrymme 
Du ska förbehållas en viss del av dina 
inkomster innan avgiften fastställs. 
Detta kallas förbehållsbelopp och är 
summan av minimibeloppet och din 
bostadskostnad. 
 
Förbehållsbeloppet dras av från din 
sammanlagda inkomst efter skatt och 
det som blir kvar kallas för 
avgiftsutrymme. Det är avgiftsutrymmet 
som avgör vilken avgift du ska betala för 
de insatser du är beviljad. Beroende på 
hur stort avgiftsutrymmet är kan du få 
din avgift reducerad. Har du inget 
avgiftsutrymme, tas ingen avgift ut. 
Däremot betalar du alltid hyra och mat 
när du bor på särskilt boende. På berg.se 
finns en e-tjänst där du kan räkna ut ditt 
avgiftsutrymme. 
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Viktigt att veta 
 
Avbeställ 3 dagar innan 
För avbeställning av hemtjänstinsats 
måste du avbeställa hjälpen senast 3 
dagar i förväg, annars får du betala för 
den planerade insatsen. Krav på 
avbeställning i förväg gäller inte om du 
vistas på sjukhus akut. 
 
Frånvaro från särskilt boende 
Om du tillfälligt vistas på sjukhus 
eller har annan frånvaro mer än ett 
dygn får du reducerad matavgift  
och reducerad vård- och omsorgsavgift, 
men du betalar fortfarande hyran. 
 
Årlig omräkning 
Avgifterna är knutna till prisbasbeloppet 
som justeras varje år. I samband med 
beräkningen av dina avgifter kontrollerar 
vi ditt avgiftsutrymme. Det är därför 
viktigt att vi har aktuella uppgifter om 
din inkomst och boendekostnad. 
Vissa uppgifter får vi in från 
Pensionsmyndigheten, men för att få ett 
komplett underlag begär vi varje år 
också in nya inkomstuppgifter från dig i 
samband med att den årliga taxan 
revideras. 
 
Väljer du att inte lämna uppgift om 
inkomst- och boende kostnad kan inte 
avgiftsutrymmet beräknas. Du betalar då 
enligt gällande taxa upp till 2 660 kronor 
per månad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Avgiftsbeslut 
Om du har insatser som är 
avgiftsbelagda får du ett särskilt 
avgiftsbeslut. Om de insatser som du är 
beviljad förändras, eller om din inkomst 
och boendekostnad förändras, kan det 
påverka avgiften. Du är därför alltid 
skyldig att meddela förändrade 
inkomster eller boendekostnader till din 
avgiftshandläggare. 
 
Rätt att överklaga 
Om du upplever att din hemtjänstavgift 
inte stämmer eller att beräkningarna är 
felaktiga kan du överklaga 
avgiftsbeslutet. I samband med 
avgiftsbeslutet får du reda på vart du ska 
vända dig om du vill överklaga. 
 
E-faktura/autogiro 
Du vet väl om att du kan få  
e-faktura eller autogiro i stället för 
pappersfaktura? Skicka i så fall ett mejl 
till ekonomi@berg.se alternativt ring till 
växeln på 0687-161 00 och be om att bli 
kopplad till ekonomistöd. 
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Kontaktuppgifter 
 
Avgiftshandläggare 
Har du frågor om dina avgifter 
kontakta avgiftshandläggare på 
telefonnummer: 0687-16231 under 
telefontid på tisdagar, onsdagar och 
fredagar klockan 13.00 - 14.00. 
 
Ekonomistöd och fakturor 
Har du frågor om din faktura 
kontakta Jimmie Berglund på 
telefonnummer: 0687-161 66  
eller mejla till ekonomi@berg.se.  
 
För frågor om anstånd för faktura, 
inkasso mm. kontakta  
Harriet Karlsson på  
telefonnummer: 0687-161 33  
eller mejla till ekonomi@berg.se. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Biståndshandläggare 
Biståndshandläggarna har telefontid 
varje måndag - fredag mellan klockan 
10.00 -10.45. Under telefontid kan du 
kontakta växeln i Bergs kommun på 
telefonnummer 0687-161 00 och be 
att få prata med biståndshandläggare. 
Du kan även mejla till 
bistand@berg.se 
 
Kontaktperson för frågor om 
ny avgiftsmodell i hemtjänst  
Ring till kommunväxeln på  
0687-161 00 och fråga efter 
enhetschef för bistånd. 
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